Mientras fransitamos la collada de
Cagiiczo estd entrando en meta el pri-
mer clasificado. Dos horas cuarenta
minutos, Marciano debe ser. Piso en
buenas condiciones. Coronamos Ca-
giiezo con Jos parameses, enfundados
en sus maillots verdes. Descenso ra-
pido por camino hasta los ilegales de
Tarna y buena carretera en decenso
hasta el puente de Riosol. Descansan
las piernas.

Estamos en La Ufia a lag 13,10
horas. Ultimo puesto de avitualia-
miento. Amabilidad y buena asistencia
tambi¢n en La Uha. Atacamos la
cuesta de] Melendrin con ganas pero ia
cala izquierda se ha vuelto a salir por
enésima vez y nos obliga a poner pie a
tierra. Ei recorrido por los Campos de
Marfa es mas dificultoso de lo que pa-
rece. Las ruedas de la bici se pegan li-

teralmente a la hierba. No andan ni
hacia abajo. Pasamos el Gltimo control
antes de que el camino gire hacia Pol-
voredo, El descenso es malo. Piedras
grandes en ¢l camino y mucha agua.
Precaucion. Pasamos Polvoredo sobre
asfalto a buen ritmo. Justo a la salida-
de! puente hay un cartel que dice: Ga-
flos y gallinas. Elegimos el camino de
“oallinas”, por una vez.

Descenso hasta Lario rapido por
asfalte v el resto hasta meta ya es un
paseo. Cuatro horas quince minutos,
sin Ranedo. Buena ruta, algo dura.
Habra que entrenar algo mas.

1.a marcha, no competitiva, estuvo
organizada por los Ayuntamientos de
Acebedo, Marafia y Burdn, como re-
ficia lanota de prensa impresa ¢n estas
paginas, y fue un cjemplo de excelente
organizacion. Y colorin colorado. ..
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PORTILLA CONSOLIDA SU MEDIA MARATON

Algunos afios hace ya que se venia
celebrando la conocida como Media
Maratdn de San Glorio y este afio, bajo
¢l nombre de Carrera de la Montana
Oriental Leonesa, las juntas vecinales
de Llanaves y de Portilia, en colabora-
cion con el Ayuntamicento de Boca, han
dado un nuevo impulso a esta prueba
de trail con resultados apreciables y fu-
turo prometedor, celebrando la prueba
el pasado 12 de Octubre.

I.a carrera discurio por el trazado
habitual, desde Portilla hacia San Glo-
rio pasando por Lldnaves y de regreso
de nueve hacia Portilla, donde tuvo su
final, recorriendo un total de 20 Km,
contemplandose la competicion en dos
categorias, masculina y femenina, dén-
dose cita 70 deportistas en la linea de
salida.

La prueba partia con el liston bas-
tante alto dada la categoria de muchos
de los participantes, resultando final-
menie ganador ¢l lebaniego Josu Ve-
larde con un tiempo de 1:47:00,
seguido del “flecha garamito” Julio

Preparandose para la carrera, Foto: Rosa Gonzalez.

Cernuda con 1:48:20 y de Mariano
Caso, también lebanicego, que marcd
1:53:01.

La participacion femenina fue
muy reducida, destacando la ganadora
de la categoria que brilld a gran nivel,
Alma de las Heras, que finalizd el re-
corrido con un tiempo de 1:58:50.
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TENTAL

Lorenzo Sevilla

La boragine de las carreras de
montafia también parcce haber hecho
una muesca en ¢l calendario para esta
prueba, especialmente si las juntas ve-
cinales de Llanaves y Portilla conti-
nuan apostando por ella, pudiendo
Jlegar a ser una cita muy atractiva para
los corredores.




